
 

  

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

    

 

KNOW2PROTECT® 

ACUERDO FAMILIAR DE SEGURIDAD EN LÍNEA 
Este acuerdo está diseñado para promover la seguridad de nuestra familia mientras usan el Internet.  Debemos asegurar que 
todos estamos en la misma página y de acuerdo con mantener nuestra seguridad en línea.  Es importante tanto para los menores y 
adultos acordar reglas de seguridad en línea que funcionen mejor para nuestra familia.  Para ayudar a guiar nuestras respuestas, 
visitamos la página en línea know2protect.gov y/o asistimos a la presentación de un “Project iGuardian”. 

Yo, y prometemos seguir las siguientes reglas: 
Nombre en letra de molde del menor Nombre en letra de molde del padre o tutor legal 

Protege tu información personal   
No compartiremos nuestra información personal y valiosa, 
fotos o imágenes con nadie que no conozcamos en el 
mundo real. También utilizaremos controles parentales 
o configuraciones de privacidad, según corresponda,
para cada una de nuestras cuentas. 

Prometo no compartir: 

Se amable y respetuoso   
Prometemos ser siempre amables y respetuosos con 
los demás en línea, tal como lo haríamos en persona. 
No utilizaremos lenguaje perjudicial, no seremos malos 
con nadie, ni publicaremos nada en línea que pueda 
avergonzar a los demás. 

Ejemplos de comportamientos apropiados son: 

Ejemplos de comportamientos inapropiados son: 

Balance del tiempo frente a la pantalla   
Nos aseguraremos de encontrar un balance entre el tiempo 
frente a la pantalla y otras actividades que disfrutamos, como 
jugar al aire libre, leer libros, o pasar tiempo juntos en familia. 

Algunas de mis actividades favoritas fuera de línea: 

Limitaré mi tiempo frente a la pantalla de la siguiente 
manera: 

Pedir permiso   
Hablaremos antes de descargar nuevas aplicaciones. 
También hablaremos sobre cómo usar las nuevas 
aplicaciones de forma segura, como no salir de una 
aplicación para chatear en privado con alguien o 
reunirse con alguien en persona. 

Algunas formas de uso apropiado de las aplicaciones son: 

  Conversemos sobre lo que vemos 
Compartiremos los unos con los otros lo que hacemos 
en línea. Si nos topamos con algo en línea que nos 
haga sentir incómodos, prometemos hablarlo abierta 
y honestamente entre nosotros. No guardaremos 
secretos sobre cosas que nos molesten en línea. 

Mis aplicaciones favoritas son: `

Mis amigos favoritos en línea son: 

Confianza  Mutua   
Nos aseguraremos de encontrar un balance entre el 
tiempo frente a la pantalla y otras actividades que 
disfrutamos, como jugar al aire libre, leer libros, o 
pasar tiempo juntos en familia. 

Algunas formas en las que podemos crear un entorno de 
confianza cuando hablamos de seguridad en línea son: 

Al aceptar este Acuerdo Familiar de Seguridad en Línea, nos comprometemos a hacer nuestras experiencias en línea unas seguras, 
positivas y agradables para todos. ¡Divirtámonos explorando el mundo digital juntos mientras nos mantenemos seguros! 

Firma del menor  Fecha Firma del padre o tutor legal  Fecha 

Para aprender más, visite know2protect.gov 

https://know2protect.gov
https://know2protect.gov
https://know2protect.gov
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